SEGURIDAD PERSONAL

::.1 ¢Sabes como cuidarte?

@ Porta siempre tu credencial de la UNAM

@ Carga tu mochila o bolso cerrado

@ Cuida tus objetos de valor

e Evita permanecer en espacios solitarios o alejados

@ Identifica los postes de auxilio y teléfonos de \
emergencia en tu centro escolar o de trabajo

@ No consumas bebidas alcohélicas o sustancias
psicotropicas

o Elige tus rutas, transita por zonas iluminadas
y en grupo

e Camina por andadores, usa el sendero seguro

Si utilizas vehiculo...

@ Respeta el paso de peatones
@ Utiliza el cinturdn de seguridad y evita usar
el celular

® Nunca esperes dentro de un auto con ventanas
abiertas y escuchando misica; te conviertes en
una posible victima

@ Activa la alarma y no dejes a la vista objetos
de valor

; Como reportar una emergencia
dentro de Ciudad Universitaria?

e 4

Marca a la Linea de
\ Reaccion Puma

e —

Marca a la Central de )
Atencién de Emergencias

LA = =, /

extension de la UNAM

Descuelga el teléfono
amarillo de emergencias

( Aprieta el botén rojo
‘ de los postes amarillos
de emergencias

Marca desde cualquier
caseta TELMEX

dentro de C.U.

iRegistra en tu celular estos teléfonos!

Prevencion y Proteccion Civil

. SECRETARIA DE ATENCIONA LA
COMUNIDAD UNIVERSITARIA

g DIRECCION GENERAL DE g
PREVENCIONY PROTECCION CIVIL

Recomendaciones
de Proteccion Civil

y Seguridad Personal

Atencion a la Comunidad Universitaria

Prevencion y Proteccion Civil

La prevencion es la llave de tu seguridad




OQUE HACER
EN CASO DE
SISMOD™?

MOCHILA DE EMERGENCIA

Ten a la mano...

1.- Documentos

importantes
2.- Directorio de

familiares, escuelas,

servicios
6.- Radio y linterna 4 de emergencia
con pilas (4 y Protecci6n Civil

N

5.- Herramientas 3.- Viveres enlatados,
para reparaciones ademds de
de emergencia agua embotellada

para dos dias.

4.- Botiquin

€. QUE HACER
EN CASO DE
INNCENDIO™?




